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y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

o

La enfermedad de Parkinson es un trastorno neurodegenerativo que afecta al movimiento. Se produce por la disminucién en
la generacion de dopamina (neurotransmisor) causada por la degeneracion de las neuronas dopaminérgicas o por la
acumulacién de proteina en la neuronas formando cuerpos de Lewis.

CAUSAS Potencial de la Medicina Personalizada de

Las causas del Parkinson son desconocidas, pero se conocen Precision en el abordaje del Parkinson
factores clave que potencian su aparicion:

El Parkinson afecta a cada persona de forma diferente, lo que
requiere un abordaje personalizado

...........................................................................................................................................

FACTORES DE RIESGO
( #} « Edad: 50 - 60 afios
e Genética - Epigenética*: ej. gen PARK1, LRRK2, PINK1...
e Sexo
e Contaminantes ambientales

...........................................................................................................................................

La enfermedad es resultado de una compleja interacciéon entre
factores genéticos, ambientales y sociales

............................................................................................................................................

*Epigenética: estudia modificaciones quimicas que se producen en el entorno de la molécula de P )
ADN, sin modificar su secuencia, y que regulan la expresién de los genes Los avances en ciencias dmicas y tecnolégicos estan permitiendo :

empezar a entender con mayor claridad los complejos procesos ‘:

. que conducen a la alteracion del sistema nervioso y cémo afecta a |
L DIAGNOSTICO :

EI proceso neurodegenerativo se inicia décadas antes de |a ............................................................................................................................................ S
aparici(')n de los primerOS StomMas. e s e,

Sin emabrgo, el diagnositco ocurre cuando el deterioro motor ya ha
empezado, cuando ya han muerto miles de millones de neuronas

...........................................................................................................................................
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La identificaci6bn de biomarcadores para el diagnésitco precoz :
antes de la apricién de los sintomas :

...........................................................................................................................................

ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS ACTUALES
Sin cura conocida, los tratamientos actuales se centran
principalmente en aliviar los sintomas:

.
o
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 Tratamiento farmacolégico: actian reemplazando la funcién de § La seleccion y desarrollo de tratamientos personalizados con :

la dopamina. A medida que progresa la enfermedad se deben () estrategla,s que con5|derer? la respue.zsta .|nd|V|duaI.de cadaf Persona
ajustar dosis y frecuencia de administracion. ante los farmacos para mejorar la eficacia y reducir la toxicidad

............................................................................................................................................
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%& El desarrollo de tratamientos neuroprotectores para prevenir o :
. / detener la progresion (p. ej. terapias basadas en células madre) :

...........................................................................................................................................

¢ Intervenciones quiruargicas: Estimulacion Cerebral Profunda (ECP)
para ayudar a controlar los movimientos

FY

A dia de hoy de hoy, no es posible la regeneracion de las neuronas.
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