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Y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

ELEMENTOS BASICOS: POLITICAS Y SOSTENIBILIDAD

La Medicina Personalizada de Precisidn contribuird a la sostenibilidad del
sistema, a través de una estrategia de optimizacién de recursos y de Salud
Publica de Precisidn a toda la poblacién.

/'_— — Resultados mas eficientes, aportando valor al sistema sanitario y al
N paciente contribuyendo a la sostenibilidad del sistema, a través de una
[} A estrategia de optimizacion de recursos y la Salud Publica de Precision,

) basada en:

= Servicios y Unidades de referencia

2} ® ® Trabajo en red: compartir informacidn, recursos materiales y humanos

; = Prevencidn cuaternaria: evita intervenciones innecesarias, medicacion
innecesaria o inapropiada, cribados sin fundamento...

= Posibilidad de nuevas férmulas o modelos de financiacion

= Deteccién de tendencias poblacionales y epidemiolégicas a través de la
monitorizacién de datos

El desarrollo, implantacidn y evaluacién continua de una Estrategia Nacional de Medicina Personalizada de Precision
y su influencia en el resto de Politicas, Estrategias y Planes, serd la via para la plena incorporacién de la Medicina
Personalizada de Precision

RECOMENDACIONES

Garantizar un sistema sanitario de calidad sostenible en el tiempo, afianzando la inversion en Sanidad e
investigacion, mediante modelos de financiacién basados en el valor, etc..

Incentivar la cooperacion y la colaboracion entre todos los agentes implicados en la sanidad del futuro.

Elaborar un plan estratégico de la sanidad del futuro




